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Zur Ermittlung von Betatigungsanliegen im Klinikkontext
Kurzversion
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Teilhabestatus von

Abteilung / Zimmer

Name der Ergotherapeut:in

Datum Ersterhebung

Personlichkeit

Sozialer Kontext A\ ™

Name Bezug zum Klienten Kontaktmoglichkeit

Der Teilahbestatus im Klinikkontext (TSK) ist ein betitigungsbasiertes und klientenzentriertes
ergotherapeutisches Assessment, um Betatigungsanliegen im Klinikkontext zu ermitteln,

daraus Therapieziele fiir die Intervention zu formulieren und die ergotherapeutische Behandlung
anhand der Zufriedenheit der Ausfiihrung von Betatigungen messbar zu machen.

Durchfiihrung:

1. Mit Hilfe der Betatigungskarten und der Bewertungstreppe die momentane Zufriedenheit bei der
Ausfiihrung der einzelnen Betdtigungsfelder bewerten lassen.

2. Die im Gesprach ermittelten Betatigungsanliegen im entsprechenden Feld notieren.

3. Aus den ermittelten Betatigungsanliegen die drei fir den/ die Klient:in wichtigsten Anliegen aussuchen
lassen und hierarchisiert als Ziel formuliert in die Zielfelder eintragen. Die Ziele nach ihrer Wichtigkeit,
Ausfiihrung und Zufriedenheit bewerten lassen.

4. Das Datum fir die erneute Erhebung festlegen.

5. Gesprach Uber die Betatigungen im h&uslichen Kontext mit den entsprechenden Kontextfaktoren und
der moglichen Ausfiihrung dieser Betatigungen nach dem Klinikaufenthalt flihren. Daraus gemeinsam
Ziele festlegen, an denen bereits im klinischen Setting gearbeitet werden kann.
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Betatigungsfelder 1. Datum |2. Datum |3. Datum (4. Datum
1) Schlafen & Schlafen gehen
2) Tagliche Hygiene durchfiihren
3) Auf Toilette gehen
4) Essen & Trinken
5) Austattung im Zimmer benutzen
6) Am sozialen Leben teilnehmen
7) Freizeit verbringen
8) Personliche Angelegenheiten regeln
SUMME
Betdtigungsanliegen A\):\ = Erreicht
Ziel 1 1. Datum  [2.Datum [3.Datum |4. Datum
W
A
z
Ziel 2 1. Datum  [2.Datum  |3.Datum  |[4. Datum
W
A
z
W=Wichtigkeit A=Ausfihrung Z=Zufriedenheit
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Vor der Klinikaufnahme gemacht [Nach der Entlassung angestrebt [Kontextfaktoren

Vor der Klinikaufnahme gemacht [Nach der EntIassung,q\@e?t‘febt Kontextfaktoren

Wor der Klinikaufnahme gemacht |Nach der Entlassung angstrebt Kontextfaktoren

Entwickelt von Robert Striesow B.Sc. OT, Franziska Schiiler B.Sc. OT Ellen Romein euMSc. OT, 2017



